Budget

Un budget est un document qui permet de
prévoir et de suivre les entrées et les sorties
d'argent sur une période donnée (mois,
année).

Il est utilisé par les ménages, les entreprises
et |I'Etat pour gérer leurs finances.

Exercice 1 : Identifier les éléments d'un budget

Classez les éléments suivants dans la catégorie "revenus" ou "dépenses" :

oo hrwpn =

Salaire

Loyer

Aide sociale

Abonnement internet

Impots

Ventes sur un site de seconde main

Correction :

Revenus: 1, 3,6
Dépenses: 2,4,5

Pourquoi faire un budget ?

Faire un budget permet de :

D'anticiper ses dépenses et éviter les mauvaises surprises.
D'éviter les découverts bancaires et mieux gérer son argent.
De préparer un projet (voyage, achat important, etc.).
D'épargner pour des besoins futurs.

Exercice 2 : Analyser un budget mensuel

Paul gagne 1 200€ par mois et a les dépenses suivantes :

Loyer : 500€
Alimentation : 250€

Abonnement téléphone et internet : 50€
Loisirs : 100€
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o Transport: 80€
« Epargne : 100€

1. Quel est son reste a vivre apres ces dépenses ?
2. Paul décide d'économiser pour un voyage de 600€. En combien de mois
peut-il réunir cette somme en gardant son épargne mensuelle ?

Correction :

1. Reste avivre = 1200 - (500 + 250 + 50 + 100 + 80 + 100) = 120€
2. Il épargne 100€/mois, donc il lui faudra 600 / 100 = 6 mois.

Les principales catégories du budget

Un budget se divise en plusieurs catégories :

« Les revenus : salaire, aides, pensions, revenus d'appoint.

» Les dépenses fixes : loyer, assurances, abonnements.

o Les dépenses variables : alimentation, loisirs, transport.

« L'épargne : argent mis de c6té pour un projet ou une urgence.

Exercice 3 : Répartir un budget
Un foyer dispose de 2 500€ de revenus. Il répartit son budget comme suit :

« Logement : 900€

o Transport : 300€

o Alimentation : 500€

o Loisirs: 200€

» Autres dépenses : 300€

1. Quel pourcentage du budget est consacré au logement ?
2. Quel montant reste-t-il pour I'épargne ?

Correction :

1. (900 / 2500) = 100 = 36% du budget pour le logement.
2. Montant restant = 2 500 - (900 + 300 + 500 + 200 + 300) = 300%€.
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Comment équilibrer son budget ?

Pour éviter les difficultés financiéres, il est essentiel de :

« Distinguer besoins et envies.

« Limiter les dépenses inutiles.

« Comparer les prix avant un achat.

e Prévoir une épargne de précaution.

Exercice 4 : Ajuster un budget
Clara gaghe 1 500€ et a les dépenses suivantes :

« Loyer: 600€

e Transport : 200€

o Alimentation : 300€

o Loisirs: 250€

« Autres dépenses : 200€

Elle veut épargner 150€ par mois. Quels postes peut-elle ajuster pour atteindre
son objectif ?

Correction : Clara doit réduire ses loisirs (250€) ou ses autres dépenses (200€)
pour économiser 150€.

Conclusion

Un budget est un outil essentiel pour bien gérer son argent. Il permet de
contrdler ses dépenses, d'éviter les difficultés financiéres et de préparer
I'avenir en économisant intelligemment.
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